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1. Inleiding  
Normen en waarden bij de beoefening van het hockey zijn heel belangrijk. VMHC Spitsbergen wil actief 
werken aan de bewustwording hiervan bij spelers, begeleiders, trainers, supporters en 
ouders/verzorgers. Hockey moet een ontmoetingsplaats zijn en blijven waar sporters gezamenlijk met 
plezier en voldoening kunnen spelen. Dit vraagt om duidelijke gedragsregels, welke door het Bestuur en 
de commissies actief worden uitgedragen. Vooral de trainers, coaches, begeleiders en 
ouders/verzorgers hebben een belangrijke verantwoordelijkheid en voorbeeldfunctie voor wat betreft 
het uitdragen en bewaken van gedragsregels. Bij overtreding van de regels kunnen sancties volgen.  

 
2. Algemeen  
De gedragscode geldt voor alle leden en bezoekers bij Vereniging Mixed Hockey Club (VMHC) 
Spitsbergen te Veenendaal; op het complex en/of in het clubhuis. van de gedragscode op de hoogte zijn. 
Voor jeugdleden geldt bovendien dat ook de ouders/verzorgers op de hoogte moeten zijn van de 
gedragscode. De gedragscode moet door iedereen bij VMHC Spitsbergen worden uitgedragen en 
nageleefd, zodat ook bezoekers en supporters zich aan de gedragsregels houden. We moeten elkaar 
hierop kunnen en durven aanspreken. Goede omgangsvormen vormen het uitgangspunt voor ons 
handelen.  
 

3. Doelstelling  
VMHC Spitsbergen wil alle leden binnen hun persoonlijke mogelijkheden zo goed mogelijk laten 
genieten van hockey. Enthousiasme, ontspanning, veiligheid en plezier zijn daarbij de belangrijkste 
elementen. Het streven is om alle teams op een dusdanig niveau aan de competitie te laten deelnemen 
dat voldoende uitdaging biedt om beter te gaan hockeyen. Door ontwikkeling van zowel het hockeyspel 
als het verenigingsgevoel willen we bewerkstelligen dat de hockeysport de normen en waarden actief 
uitdraagt.  
 

4. Sancties  
Als iemand de gedragscode niet respecteert, zullen er maatregelen genomen worden, zoals het 

aanspreken van betrokkenen of het opleggen van sancties. Tegen een ieder die handelt in strijd met 
enige bepaling van de gedragscode of die zich naar het oordeel van het bestuur niet gedraagt 
zoals een lid of bezoeker van VMHC Spitsbergen betaamt of die zich naar het oordeel van het 
bestuur anderszins misdraagt, kan het bestuur een of meer van de volgende maatregelen 
nemen. Het bestuur kan de bevoegdheden delegeren aan de coördinator facilitaire zaken: 
 Het opleggen van een door het bestuur te bepalen boete; 

 Vergoeding van eventuele schade;  

 Schorsing van een door het bestuur te bepalen periode, indien degene waar tegen de maatregel 
wordt getroffen, lid is van VMHC Spitsbergen;  

 Ontzegging van de toegang tot het complex of het clubhuis gedurende een door het bestuur te 
bepalen periode; 

 Aangifte bij de politie. 
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5. Algemene gedragsregels  
VMHC Spitsbergen vraagt nadrukkelijk aandacht voor normen en waarden tijdens en na de beoefening 
van de hockeysport. Hieronder volgt een aantal algemene regels die zowel op het hockey zelf als op het 
gebruik en het betreden van het hockeycomplex van toepassing zijn.  
 
Voor, tijdens en na een hockeywedstrijd  
1. Hockey is een teamsport, die je met elkaar en met de tegenstander gezamenlijk beoefent.  
2. Zonder samenspel geen hockey en zonder tegenstander geen hockey.  
3. We sporten met elkaar, dus ook met de tegenstander.  
4. We gedragen ons altijd sportief, ook als anderen minder sportief zijn, in en buiten het veld, zowel bij 

thuis- als bij uitwedstrijden.  
5. We hebben altijd respect ten opzicht van elkaar, spelers van gastverenigingen, scheidsrechters, 

publiek.  
6. We accepteren de beslissingen van de scheidsrechters, ook al is de speler het daar niet mee eens. 
7. De winnaar is degene die ook tegen zijn verlies kan.  
8. Hockey is er voor iedereen; niet alleen voor uitblinkers.  
9. Bij een teamsport is de speler er voor het team en het team is er voor de speler.  
10. De spelers zijn sportief, vertonen teamgeest als onderdeel van een team en helpen en steunen de 

medespelers in het veld.  
11. Door hockey leren mensen hun grenzen ontdekken en verleggen.  
12. Hockey geeft mensen zelfkennis en zelfvertrouwen 

13. We aarzelen niet anderen, indien nodig, aan te spreken op hun gedrag 
14. We zijn trots op onze club en dragen haar een warm hart toe 
15. Neemt zoveel mogelijk deel aan alle trainingen en wedstrijden en meldt zich tijdig af bij trainer / 

leider als niet aan de training of de wedstrijd kan worden deelgenomen.  
16. Houdt zich aan de specifiek gemaakte afspraken met de coach / manager / trainer 
17. Discriminatie, schelden, grof taalgebruik, treiteren, pesten, irriteren of kwetsen van wie dan ook 

wordt niet geaccepteerd en kunnen aanleiding zijn voor sancties. 
18. (ouders/verzorgers  van) leden dragen als vrijwilliger en dragen daarmee bij aan het welzijn en de 

gezelligheid van de club; 
 
Op en rond het sportcomplex  
Het sportcomplex is van ons allemaal. Wees er zuinig op en zorg, dat het netjes blijft. Denk daarbij in 
ieder geval aan de volgende punten:  
1. Het is niet toegestaan op het complex andere sporten, georganiseerd dan wel ongeorganiseerd, te 

beoefenen dan de hockeysport, tenzij zulks gebeurd onder leiding van een door het bestuur 
aangewezen trainer of begeleider.  
 

2. Het betreden of verlaten van de (kunst)grasvelden is alleen mogelijk door gebruik te maken van de 
daarvoor bestemde toe- en uitgang aan de parkeerplaats. Er mag dus niet over de hekken 
geklommen worden. Het is niet toegestaan op het omringende hek van een (kunst)grasveld te zitten 
of te staan.  

 
3. Het is niet toegestaan op een (kunst)grasveld te roken of consumpties of (alcoholische) dranken te 

nuttigen. Het nuttigen van niet-alcoholische dranken is alleen toegestaan indien zulks gebeurd als 
onderdeel van de sportbeoefening, tijdens of direct na de training of wedstrijd. 
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4. Publiek blijft achter de hekken tijdens de wedstrijd.  
 

5. Afval, zoals lege plastic flesjes, koffiebekers, flessendopjes, dienen te worden gedeponeerd in de 
afvalbakken die op het complex en in het clubhuis staan. Lege bierflesjes, flessen, glazen, kratten, 
enzovoorts, dienen te worden teruggebracht naar de bar in het clubhuis.  Laat geen rommel achter!  

 
6. Honden zijn welkom op de accommodatie, rondom de velden, maar dienen altijd aangelijnd te zijn.  

 
7. Fietsen en bromfietsen dienen te worden gestald in de daarvoor bestemde stalling bij de entree. 

 
8. Parkeren van auto’s is toegestaan op de parkeerplaatsen gesitueerd voor het clubhuis op de 

Groeneveldselaan. Anders dan in noodgevallen is het niet toegestaan het complex met een auto te 
betreden. Houdt de toegang naar de parkeerplaats en de hockeyvelden in het belang van de 
veiligheid vrij. 

 
9. In het clubhuis en kleedkamers geldt een rookverbod.  

 
10. Drugsbezit en drugsgebruik in en om het sportveld is niet toegestaan en zal direct leiden tot een 

veld/complex verbod.  
 
11. Per 1-1-2014 wordt aan personen onder de 18 jaar wordt geen alcohol geschonken. Bij twijfel over 

de leeftijd is het tonen van een geldig identiteitsbewijs verplicht. Onverminderd deze regel wordt er 
op zaterdag voor 12.00 uur aan niemand alcohol geschonken. Het bestuur is gerechtigd een ieder 
die zich schuldig maakt aan overmatig drankgebruik geen consumpties meer te verkopen, dan wel 
die persoon van het complex te verwijderen. Het bestuur kan deze bevoegdheid delegeren aan de 
Horecamanager of een ander door het bestuur aangewezen persoon.  

 
12. Alle consumpties worden contant of met de PIN afgerekend. Bij evenementen kan er eventueel 

gebruik gemaakt worden van een muntensysteem. 
 

13. Meld eventuele beschadigingen of gevaarlijke situaties bij een van de bestuursleden of 
commissieleden of bij je coach/begeleider. 

 
 

 
  

Vastgesteld door het bestuur van VMHC Spitsbergen tijdens de bestuursvergadering van 20 oktober 

2013. 

 
 
 


